HAMBURG

Name: WAS TEILNEHMENDE SAGEN c
Intensivkurse 2010
StraRe: »Endlich eine Idee und eine berufliche Perspektive! Und das
alles ohne Griibeln. Jetzt fallt der Einstieg leicht.”
PLZ/Ort: (Annette, Geisteswissenschaftlerin)
Telefon: Geb.-Datum: ,Dass man Interessen und Fahigkeiten derart eng miteinander

kombinieren kann, ist einfach genial.”

LIFE / WORK PLANNING

»Bestens durchdacht! Ich habe selten in meinem Leben so
beharrlich an einem Thema iiber mehrere Tage hinweg
gearbeitet. Ich wiirde es sofort wieder machen.”

(A.N., Personalreferent)

zurzeit: O berufstétig O arbeitslos O studierend
O Ich mdchte Bildungsurlaub beantragen.

Unterschrift:

,Die entscheidende Einsicht war, dass sich meine Fahigkeiten
in mehr Bereichen einsetzen lassen, als ich gedacht hatte.  ...... IXXXXT eeseesestesiseiiiiiiies eeo...... EXXTXXITIIILT IXYTIIITXY

VERBINDLICHE ANMELDUNG (W.M., Jurist)

»Wir haben so viel gelacht! Dass so ein ernstes Thema mit so
LIFE /WORK PLANNING INTENSIVKURS (Bitte ankreuzen!) viel Elan und so viel Humor nutzbringend behandelt werden
kann, hatte ich nicht gedacht.”
(D.S., Redakteur)

O Kurs 1: 18.-21.02.10 & 03.-06.03.10 & 18.—21.03.10

O Kurs 2: 16.—19.10.10 & 04.-07.11.10 & 17.-20.11.10
,»Seit einem ]Jahr arbeite ich nun in der Forschung. Meine Stelle

Vollzahler:  1.050,00 € (Friihbucherrabatt: 950,00 €) war nicht ausgeschrieben. Durch die gezielte Anwendung
ErmaRigung*: 650,00 €  (Frilhbucherrabatt: 595,00 €) der L/WP-Methode habe ich einen Chef, der personlich dafiir

*studierende, Arbeitsuchende gesorgt hat, mich einzustellen und hinter mir steht.”

Nach Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung sowie die Rechnung (Thomas, Ingenieur)
mit den Zahlungsmodalitéten. Bitte priifen Sie, ob Sie die Bildungspramie in
Anspruch nehmen kénnen: http://www.bildungspraemie.info/

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Anmeldung bis zwei Wochen vor einem Kurs. Eine Abmeldung hat schriftlich zu TRAINERIN

erfolgen. Bei Abmeldung nach dem Anmeldeschluss wird eine Ausfallgebiihrin

Hohe von 50 % des Preises in Rechnung gestellt. Bei Abmeldung am Tag des Julia Gloer hatin England Interaktive Medien
Veranstaltungsbeginns sind die vollen Kosten zu tragen. Diese Regeln entfallen, undin Hamburg Betriebswirtschaft studiert.
wenn eine Ersatzperson benannt werden kann. Im Ubrigen gelten die AGBs der .. . v .

Ev. Erwachsenenbildung EN. Sie finden diese im Gesamtprogramm und unter Sie ist ausgebildete Berufsbegleiterin und
www.eeb-en.de. L/WP-Trainerin.

Der Frithbucherrabatt gilt bei schriftlicher Anmeldung und einem Zahlungseingang Thre L/WP-Trainer-Ausbildung absolvierte

bis vier Wochen vor Kursheginn. Fiir eine Ermaigung (Arbeitslose und Studenten)
bitte eine Kopie des Nachweises beifiigen.

sie bei John Carl Webb. Seit 2002 fiihrt sie
bundesweit L/WP-Intensivtrainings durch.

VERANSTALTER
Die Evangelische Erwachsenenbildung Ennepe-Ruhr ist eine Regionalstelle des INFORMATIONEN
Evangelischen Erwachsenenbildungswerkes Westfalen und Lippe e.V., einer nach
dem Weiterbildungsgesetz NRW anerkannten und geforderten Einrichtung der www.life-work-planning.de
Weiterbildung.
KOOPERATIONSPARTNER
BITTE SENDEN AN KONTAKT UND ANMELDUNG
Ev. Erwachsenenbildung Ennepe-Ruhr (EN) Ev. Erwachsenenbildung Ennepe-Ruhr (EN)
PotthoffstrafRe 40 - 58332 Schwelm Potthoffstrae 40 - 58332 Schwelm I ® e mon
“der Frau Petra Syring - 023 36 /40 03 44 \ LWP @ s,

Herr Manfred Brauers - 023 36 / 40 03 47
erwachsenenbildung@kirche-hawi.de erwachsenenbildung@kirche-hawi.de - www.eeb-en.de
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LIFE/WORK PLANNING (L/WP)

WEGE IN DEN VERBORGENEN ARBEITSMARKT

Life/Work Planning ist ein effektives Verfahren, das
Ihnen Klarheit iiber ein komplexes Thema verschafft:

Was kann ich, was will ich beruflich wirklich machen und wie
komme ich genau dorthin?

Nur wer systematisch vorgeht, kann seine Chancen erkennen,
erhéhen, ergreifen und dann zum richtigen Beruf finden oder
wechseln — und auf lange Sicht zufrieden und erfolgreich sein.

INHALTE

+ Analyse der eigenen Berufshiografie:
Entdecken Sie den roten Faden in Ihrer Laufbahn.
Auswertung individueller Erfolgsgeschichten:
Bestimmen Sie Ihre Fahigkeiten und Interessen — analysieren
und bewerten Sie diese.
- Segmentierung des Arbeitsmarktes:
Finden Sie die Arbeitgeber, die wirklich zu Thnen passen.
- Selbstprasentation aus Uberzeugung:
Lernen Sie Ihre Kompetenzen und Qualitdten positiv zu
vermitteln und fiir Ihre Karriere langfristig einzusetzen.
- Stellensuche mit System:
Verlassen Sie die ausgetretenen Pfade der konventionellen
Stellensuche. Initiieren Sie Gesprache in der Zielbranche —
und kommen Sie ans Ziel.

ERFOLG IST PLANBAR

Life/Work Planning wurde von dem amerikanischen Arbeits-
wissenschaftler Richard Bolles entwickelt und wird seit iiber
dreifdig Jahren erfolgreich zur Berufs- und Lebensplanung ein-

gesetzt. Bis heute ist Bolles’ Buch ,,Durchstarten zum Traumjob“

das weltweit meistverkaufte Buch zum Thema Jobsuche.
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Angesprochen sind alle, die den Wunsch haben, sich
intensiv mit ihrer beruflichen Entwicklung zu befassen:
Berufstatige, Arbeitsuchende, Wiedereinsteiger sowie
Studierende und Schiiler.

L/WP-Kurse sind geeignet fiir ExistenzgriinderInnen,
Selbststandige und fiir Menschen, die eine Selbststéndigkeit
anstreben. Mit der Methode konnen Ideen fiir Neugriindungen
erarbeitet bzw. weiterentwickelt werden. Die L/WP-Tools
konnen zur Auftragsakquise eingesetzt werden.

INFOVERANSTALTUNGEN (KOSTENLOS)

Wir vermitteln Ihnen die grundlegenden Ablaufe der L/WP-Methode

und Inhalte des Intensivkurses im Uberblick. Zusatzlich erhalten Sie
Tipps zur eigenen Karriereplanung.

IMPULSTAGE

Sie suchen Impulse, Anregungen und neue Ideen fiir Ihre berufliche

Planung? Die eintdgigen Veranstaltungen richten sich an Interessierte,

die die L/WP-Methode kennenlernen und ausgewahlte Werkzeuge

exemplarisch ausprobieren machten.

« L/WP in der Praxis: So funktionieren die einzelnen Bausteine.

« Planvoll und effektiv: Sie lernen Methoden kennen fiir Ihren
Ein- oder Umstieg in den Zielberuf.

« Los geht’s! Probieren Sie erste Schritte in der Anwendung und
Umsetzung des Verfahrens aus.

Termine und ausfiihrliche Informationen iiber L/WP kénnen Sie im

Internet erfahren. Besuchen Sie uns unter: www.life-work-planning.de

Die Infoveranstaltungen und Impulstage finden in der Verantwortung der dort
genannten Trager statt.

INTENSIVKURSE HAMBURG

Sie haben den Wunsch, sich intensiv mit Ihrer weiteren
Berufsplanung zu befassen und unter fachlicher Anleitung Ihren
personlichen Einstiegsplan zu entwerfen? Mit praxisbezogenen
Techniken machen Sie sich fit fiir Ihren Start zum Traumjob.

INHALTE UND ZIELE DER INTENSIVKURSE

- Verschaffen Sie sich Orientierung. In der Gruppe erarbeiten
Sie sich eine berufliche Zielvision und entwickeln daraus
individuelle Handlungsschritte!

- Ihre personlichen Fahigkeiten sind Ihr Kapital! Lernen Sie Ihre
Qualitéten neu kennen, klar zu benennen und fiir sich einzusetzen.

+ Nutzen Sie praktische Methoden, um im gewiinschten
Arbeitsfeld hinter die Kulissen zu schauen. Sie lernen, mit
Entscheidungstragern Kontakt aufzunehmen und erproben
neue Wege in den verborgenen Arbeitsmarkt.

- Nach dem Kurs geht es weiter: Selbstorganisierte Grof3- und
Kleingruppentreffen, aber auch Coaching durch Teilnehmer
unterstiitzen Sie bei der Umsetzung Ihrer Zielvorstellungen.

Kurs1:  18.-21.02.10 & 03.-06.03.10 & 18.-21.03.10
Kurs2:  16.-19.10.10 & 04.-07.11.10 & 17.-20.11.10

Ort: Hamburg - Zeiten: 09:00 — 18:00 Uhr
Weitere Termine fiir L/WP-Intensivkurse in Hamburg: www.lvg.de

Mehr iiber L/WP erfahren Sie hier: www.life-work-planning.de



